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Sunaamentos ae lo Lecelorn

Maria:
Obra Maestra de Dios

De todas la mujeres en la historia, jDios escogié a Maria para ser la madre de Su Hijo! Asi como
Dios honré a Maria, nosotros también la honramos. Maria fue parte de la creacién, como
nosotros, pero sin la mancha del pecado original ella fue la creacién como debia ser; pura y
dedicada a Dios. La vida de Maria se podria ver como una obra de arte, somos enriquecidos e
inspirados mientras contemplamos su belleza. Sobre todo, nos quedamos asombrados con el
gran artista quien creé la obra maestra.

Durante toda vida de Maria, la prepar6 para el momento de invitacién de Dios a ser la madre del
Mesias, y su fiat (su “si” a Dios) fue un regalo al mundo entero. (Véase Juan 3,16.) Al prepararnos
para ensefiar la leccién del mes, alzamos nuestra vista hacia Maria, la Madre de Dios, para
interceder por nosotros y ensefiarnos a ser buenos modelos de amor, servicio y oracién.

“Para ser la madre del Salvador, Maria fue ‘dotada por Dios con dones a la medida de una
misién tan importante’.’3* El dngel Gabriel en el momento de la anunciacién la saluda como
llena de gracia33” Catecismo de la Iglesia Catlica (CIC) 490

132 LG56.
133 Lucas1,28.

ENFOQUE:

En esta leccidn, los estudiantes aprenderan como Dios prepare a Maria para el nacimiento
de Jests al mantenerla libre de todo pecado toda su vida! Aprenderan como Maria fue
dispuesta a decir “si” a Dios en todas las cosas, y como Jests entrego a Maria a todos
nosotros para ser nuestra madre.

META:

La meta de esta leccién es de ensenarle a los nifios sobre obediencia, pureza, y santidad y
de responder al llamado de Dios en cada uno de nuestras vidas asi como lo hizo Maria.
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Oracién del Catequista - Jesus, Tu preparaste a Maria para ser Tu madre. La escogiste desde el
principio de los tiempos, y Tu la convertiste en instrumento santo para concebirte y llevarte en
su vientre. Te ensefié muchas cosas en la vida. De manera similar, quiero transmitir la Fe a estos
jovenes. Ayidame a ser un modelo para ellos como Maria lo fue para Ti. Enséfiame a ser santo y
puro. Pongo mi clase en Tus manos y te pido que nos bendigas a todos. Te lo pido en Tu Santo
Nombre. Amen.

Llame a todos sus alumnos para recordarles de la fecha de la reunién. Recuérdeles también que
traigan sus Biblias y registros de P.D.Dy una foto de la Santisima Virgen Maria, si tienen una.

Preparacién - Lea cuidadosamente la leccién para familiarizarse con el contenido. Corte los
iLleno de alegria! Conos. Hay dos por pagina.

Preparacién Aula - Llegue de 20-30 minutos antes. Prepare su centro de oracién con un tapete
de la temporada litirgica, velas y un crucifijo o imagen de Jests, también con otros articulos
relevantes a esta leccién. Una foto de Maria seria una gran adicién para esta leccién. Esté
preparado para saludar a los estudiantes que llegan temprano.

iGracias por su compromiso como catequista en este afo!
iTengan un bendecido verano!
Esperamos que consideren ser catequista el préximo afio,
Tal vez nunca sepas la diferencia que has hecho en las vidas de tus estudiantes,
pero Dios si lo sabe.
Oramos para que El te siga bendiciendo mientras creces en sabiduria,
conocimiento y amor por su hijo, Jesus.

SUMINISTROS NECESARIOS

PROPORCIONADO DE CASA

¢ Caja de suministros ¢ Decoraciones para el salén

¢ Tarjetas de santos/otra recompensa 4 Biblia

# Cosas para su centro de oracién ¢ Objetos adicionales para su centro de oracién
¢ Calendario Liturgico ¢ Una Lupa

¢ Folleto: Maria, llena de gracia ¢ Para la demostracién “Seamos un vaso claro™:
¢ Conos jLleno de alegria! agua

¢ Fichas de “Sil” 2 vasos de vidrio transparente (recipiente o
¢ Audio: Enséfianos, Madre Maria vasos para beber)

# Popotes piedras

¢ Tarjetas de Revisién para la octava leccién ~ ¢ Fotos de Maria

¢ Verso para memorizar ¢ Un dispositivo electrénico o bocinas para el

audio



Obra Maestra de Dios

Plan de leccién para la Catequista—82 Leccién, Ciclo A/B
Cuarto, Quinto y Sexto Grados

LA BIENVENIDA

(10 MINUTOS)

¢ Délabienvenida a los estudiantes a medida que llegan.

¢ Dé acada uno una etiqueta para su nombre.

¢ Escuche a cada estudiante cuando reciten la asignacién de memoria que se les pidi6
memorizar. A los estudiantes que han memorizado su verso dales una estampita, pegatina u
otra recompensa pequefia.

ORACION

(5 MINUTOS)

Retne a los estudiantes en un circulo cerca del centro de oracién. Empieza con la Sefial de la
Cruz.

Querido Jests, Tu haz hecho a cada uno de nosotros especial. Tu nos planeaste!
Hay una persona que especialmente planeaste: Tu querida madre, Maria. Tu la
hiciste pura, santa y obediente. Ayudanos a conocerla mejor como nuestra
madre, también. Ayudanos a ser obedientes como lo fue ella. Ayudanos a
escuchar atentamente hoy dia en que nuestra clase aprendera mas sobre ella.
Recen juntos: Dios te salve Maria, llena eres de gracia, el Sefior es contigo.
Bendita eres entre todas la mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora y en la hora de
nuestra muerte. Amen.

LA ASISTENCIA

(5 MINUTOS)

Toma asistencia una vez que todos los estudiantes han llegado.



REPASO DEL CICLO LITURGICO

(5 MINUTOS)

Muestra a los estudiantes el calendario litargico y muestra en dénde estamos en el ciclo:
¢ ;Cudl es la temporada actual de la Iglesia?
¢ ;De qué color vestira el sacerdote?

¢ ;De qué color estara decorada la iglesia?
Toma en cuenta la préxima temporada e indique los dias de fiesta religiosas o dias de santa
obligacién.

LECCION

(40 MINUTOS)

Pregunte a los nifios: ;Cuales son algunas de las cosas especiales que las
madres hacen por ti? ;Quien es tu mujer favorita? ;Por que?

Muestra tus iméagenes de Maria. Deja que los nifios compartan sobre las imagenes de Maria
que tienen en casa o muestra las imagenes que han traido a clase.

Maria es una madre especial. Ella es la madre de Jests y también es nuestra
madre!

ADANY EVAY EL PECADO ORIGINAL

¢ Por favor consulte Génesis 3 y el Catecismo de la Iglesia Catélica (CIC) 396-412.
¢ Leer las paginas 1-2 del Folleto: Maria Llena de Gracia.

:Que es el pecado original?

“El pecado por el cual los primeros seres humanos desobedecieron el
mandamiento de Dios, optando por seguir su propia voluntad en lugar de
la voluntad de Dios.” Glosario CIC, (Véase CIC 396-397.)

/Quién lo cometié?

Adény Eva

;Cudles son algunas de las maneras que tenemos que sufrir debido al
pecado original?

“Como consecuencia perdieron la gracia de la santidad original, y quedaron
sujetos a la ley de la muerte; el pecado se hizo universalmente presente en el
mundo.” Glosario CIC (Véase CIC 407.)



;Cuadl es la promesa que Dios le hizo a Adan y Eva?

En Génesis 3,15; Dios primero anuncia la venida del Mesias. (Véase CIC 410.)

¢De qué manera podemos formarnos para ser capaces de resistir la tentacién y
el pecado?

Desarrollar habitos santos, recibir frecuentemente el sacramento de
Reconciliacién, pedir a otros que oren por nosotros, etc.

MARIA NACE

Lea las paginas 3-4 del Folleto: Maria: llena de gracia.

/Qué habia de especial en la manera que Dios creo a Maria?

Cuando empez6 la vida de Maria dentro de su madre, Dios la mantuvo libre del
pecado original. (Véase CIC 491-493.)

/Qué significa “Inmaculada”
Absolutamente limpia sin cualquier mancha.
¢Por qué necesitd Jests de una madre especial?

Porque Jesus es Dios, El no tiene ninguna participacién en el pecado. jAl dar a
luz a El, Maria se convirtié en la Madre de Dios mismo!

¢Qué dia santo de la Iglesia celebra el hecho de que Maria no tiene pecado?
La fiesta de la Inmaculada Concepcidn, el 8 de Diciembre. (Véase CIC 2177.)
/Quién sabe que es un Santo Dia de Obligacién?

Un dia en que debemos asistir a Misa.

NOTA: La Inmaculada Concepcién a menudo es confundida con la concepcién de Jests. Haz lo claro que esta fiesta es
la celebracién de la concepcién de Maria—el momento en que la vida de Maria comenzé en el vientre de su madre.

¢ Cada afio la Inmaculada Concepcién se celebra el 8 de diciembre.

¢ El cumpleafios de Maria se celebra nueve meses después el 8 de septiembre.
la Inmaculada Concepcién es un dia de obligacién, cuando todos debemos ir a Misa para alabar a Dios por los dones
especiales que El dio a su madre Maria. Este es un dia en que podemos pedirle a nuestra Santa Madre, Maria, que
ruegue por nosotros y que nos guie mientras tratamos de vivir nuestras vidas como hijos puros y santos de Dios. Le
pedimos que nos muestre formas de hacer su hijo, Jesus, feliz. Maria nos pedira a su hijo que nos ayude a ser buenos
hijos. (Véase CIC 490-493.)



MARIA ES LA INMACULADA CONCEPCION

Lea las paginas 5-6 del Folleto: Maria: llena de gracia.

;Qué es una dogma?

Una verdad de la Fe, revelada por Dios, para que todos los catdlicos crean.
(Véase CIC 88-90.)

;Por qué es Maria un buen ejemplo en nuestro camino a la santidad?

Ella nunca pecé y fue completamente obediente a Dios por toda su vida. (Véase
CIC 967.) Ella siempre dijo “si” a la voluntad de Dios y es un ejemplo que
siempre debemos seguir.

Muestra tu lupa a los estudiantes

Explica que la lupa nos ayuda a ver las cosas mas claras. Las cosas son mas
grande y nos ayuda a ver mas detalles. Esto es lo que pasa con Maria. Cuando
ella dice que su espiritu aumenta el Sefior, significa que Maria nos ayuda ver los
detalles de Jests mas claras. Nos ayuda a amarlo mas, conocerlo mejor, servirle
mas perfectamente, y orar con mas alegria. (Véase CIC 2682.)

;Cémo podemos ser alegres con Maria, incluso cuando estamos incomodos o no
conseguimos lo que queremos?

NOTA: Una aparicién es “una apariencia a la gente en la tierra de un ser celestial—Cristo, Maria, un angel, o
un Santo” Glosario de CIC. Todas las apariciones son consideradas por la Iglesia como una revelacién privada, y
como catélicos, no estamos obligados a creer en ellos. La Iglesia examina las apariciones reportadas de cerca
v ha aprobado algunos de ellos (tales como Fatima, Lourdes, la Salette, Rue du Bac, etc.). Otros han sido
rechazados como no dignos de creencia. La aprobacién significa que el mensaje estd en consonancia con la
ensefianza de la Iglesia, y hay una buena evidencia de que una fuerza Santa estuvo trabajando. Una vez mas,

la devocién a cualquier aparicién no es un elemento de la doctrina.

MARIA AUN NOS AYUDA HOY

Lea las paginas 7-11 del Folleto: Maria: llena de gracia.

¢Por qué se sigue apareciendo Maria a la gente hoy en dia?

Jests la envia para recordarnos rezar mas, de confiar en Dios completamente y
de vivir vidas santas.



:Las Medallas Milagrosas se cargan como una especia de amuleto de buena
suerte?

iNO! No es solo el uso de la medalla que hace que te sucedan cosas buenas.
Como cualquier sacramental (Ejem. agua bendita, rosarios, incienso, crucifjos,
etc.), una Medalla Milagrosa tiene una caracter de santidad que facilmente se
puede ver en el reino espiritual. Los Sacramentales nos preparan para recibir las
gracias que estdn presente en los sacramentos y en la oracién, y podemos
absorber la gracia ofrecida si nuestro espiritu esta preparado para recibirlas. El
uso de la Medalla Milagrosa le recuerda al que la carga pedir la intercesién de
Maria y de verla como una madre espiritual. Nos sirve como un recordatorio
constante de vivir una vida de oracién y santidad, también es un recordatorio
de la necesidad de recibir frecuentemente el sacramento de la Reconciliacién.

¢Cémo nos ayuda Maria a obtener las gracias que necesitamos de su Hijo para
ser mas agradables a Dios?

Maria siempre nos muestra el camino hacia su Hijo, Jesus. (Véase CIC 2674.)
“Porque nos da a Jests su hijo, Maria es la madre de Dios y madre nuestra;
podemos confiarle todos nuestros cuidados y nuestras peticiones: ora por
nosotros como ella oré por si misma: ‘Hagase en mi segin tu palabra.’s”
Confidndonos a su oracién, nos abandonamos con ella en la voluntad de Dios:

’

‘Hagase tu voluntad’.” CIC 2677

MARIA—MADRE DE LA IGLESIA

Asi como Dios prepar6 a Maria de manera especial para el nacimiento de Jesus,
la prepar6 en otra manera especial para la muerte de Jests. Mientras Jesus
moria, nos entregd a cada uno de nosotros a Maria como sus hijos. También nos
entregb a Maria a todos nosotros como nuestra madre espiritual. Porque tanto
nos amo Jesus que nos compartié a su madre, llamamos a Maria “Madre de la
Iglesia.” (Véase CIC 963.)

Maria esta en el cielo con Jesus. Siempre podemos recurrir a Maria con nuestros
problemas y necesidades porque ella quiere que nos acerquemos mas a Jesus
para Su gloria. (Véase CIC 2677.) Ella pedira a Jests que nos ayude siempre.
(Véase CIC 969.)

El Apbstol Juan cuidé de Maria y ella se convirtié en su madre. ;Qué puedes
hacer para tratar a Maria como tu madre?

Amarla; pedir su ayuda; obedecerle mientras nos guia hacia Jesus.




DEMOSTRACION DEL POPOTE

Dé un popote a cada estudiante.

¢ Mira este popote. Tiene un hueco por dentro y el aire puede moverse con
facilidad. (Demostrar soplando en el popote vy hacer que los estudiantes hagan lo
mismo.) Cuando nos abrimos a Dios, Su vida fluye libremente.

¢ Cuando se dobla el popote, €l aire no puede pasar. (Déblalo y sopla el popote.
Haz que los estudiantes hagan lo mismo) De una manera similar cuando
pecamos no dejamos que la vida de Dios fluya dentro de nosotros.

Tenemos que mantener los “ductos” limpios para que la gracia de Dios pueda
fluir dentro.

;Cudles son algunas maneras en que podemos arreglar las obstrucciones en
nuestros “ductos.”

Recibir el sacramento de la Reconciliacién con frecuencia; rezar diariamente;
leer las Escrituras; etc.

Ahora, ;De qué formas podemos mantener nuestros “ductos” limpios?
Seguir los Mandamientos; escuchar y obedecer a nuestros padres; rezar; etc.

Maria es un vaso o “ducto” de Dios porque nunca dejé que el pecado se
interpusiera entre ella y Dios.

“SEAMOS UN VASO CLARO” DEMOSTRACION

Materiales
e dos vasos (dos vasos de vidrio )
e piedras (para representar el pecado—puedes escribir pecados especificos en las piedras)
®  agua (para representar la gracia)

Explica que un vaso es un recipiente que sostiene cosas.

Agrega las piedras a uno de los vasos.

Explica que el agua representa la gracia de Dios luego agrega agua a ambos vasos.

Primero habla sobre el vaso con piedras. Explica que cada piedra representa el pecado. El vaso no
puede sostener tanta gracia de Dios por el pecado ya que ocupa mucho espacio.

¢ Luego enfécate en el segundo vaso. ;Pueden ver como el vaso limpio puede llenarse de gracia?
Nada le impide que se llene con toda el agua (gracia) posible. Esto nos recuerda al Ave Maria
cuando decimos: “Dios te salve Maria, llena eres de gracia.”

* & o o

¢  El corazén de Maria esté lleno de amor porque no hubo pecado en su vida.



Sucesivamente, la Tradicién Catélica ensefia que la Virgen Maria es el vinculo (o
mediadora) de gracia. Como Jests vino a nosotros a través de ser concebido y
nacido de Maria, podemos decir que toda la gracia ahora viene a través de ella.

Una manera de representar esta ensefianza viene de San Bernardino de Siena
quien dijo que “Cada gracia otorgada al hombre tiene tres grados en orden:

1. por ser de Dios la posee Cristo,

2. de Cristo pasa a la Virgen, y

3. de la Virgen desciende hacia nosotros.”

DILE “Si” A DIOS

Dios quiere que cada uno le digamos “SI” a EL El quiere que seamos obedientes a
El y que seamos puros y santos. La Santisima Virgen Maria era asi. ;Te gustaria
decirle “SI” a Dios también? Podemos pedirle a Maria que nos ayude a ser santos

también. Lo haremos ahora. Expliqueles a los nifios que los guiar4 en una oracién sobre
darle el “SI” a Jests.

Querido Jesus, tienes una madre hermosa. Gracias por darnosla como nuestra
madre también. Maria dijo “SI” a Dios de muchas maneras. TG naciste porque

ella dijo “SI”! Yo también te quiero decir que “SI”.

NOTA: Los estudiantes contestan “Sil” después de cada declaracién

Yo siempre obedeceré a mis padres ......... “sir

Yo obedeceré la Iglesia ......... “sir

Yo me mantendré puro ......... “sir”

Yo seré amable ........ “sir

Yo rezare todos los dias ......... “sir”

Yo aprenderé mas de Ti ......... “sir

Yo asistiré a Misa todos los Domingos ......... “sir

Yo quiero que Tu madre sea mi madre también ......... “sir

Agrega mas declaraciones propias.



CONOS |LLENO DE ALEGRIA!

Que cada estudiante coloree y recorte el Cono: Lleno De Alegria! Luego envuelva cada uno en
forma de cono y pegue del lado para asegurar la forma. Dé a cada estudiante una hoja media de
las Fichas “Si!”. Instruya a que corten las Fichas “Si/” en casa y cuando digan “{Si!” como Maria
lo hizo o comparten con otros sobre el “;Si!” de Maria a Dios, pueden afiadir una ficha a su cono.
iPronto veran cémo su propio compromiso de servir a Dios los llenara de ALEGRIA!

s "
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ORACION FINAL

(5 MINUTOS)

Utiliza el audio de este canto.

Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.
Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.

Escogida entre todas las mujeres.
¢Cémo respondiste que si?
Bendita eres en tu amor hacia Ell
Ensénianos a orar como tu.

Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.
Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.

Miramos hacia ti para un buen consejo.
Aytidanos a saber cuando El nos llama.
Nos rendimos a tu Hijo Jesus
Esctichanos orar como tu.

Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.
Oh, Maria, Madre Maria, enséfianos cémo obedecer.

INSTRUCCIONES Y LIMPIEZA

(10 MINUTOS)

Repasa la tarea de memoria con los estudiantes. Diles que recibirdn una tarjeta santa
cuando hayan memorizado y lo reciten correctamente durante la préxima clase.
Animelos a leer la palabra de Dios cada dia. Pueden recordar su tiempo de lectura en
sus registros de P.D.D. (si eso es parte de su programa), regresando los registros
completos cuando regresan.

Por favor limpia tu espacio del salén. Guarda tus utensilios y deja tu salén ordenado y limpio.
Espere que los padres vengan a su clase para recoger a sus estudiantes. Nadie debe ser
despedido hasta que lleguen sus padres.

MATERIALES PARA ENVIAR A CASA
¢ Popote

¢ Folleto: Maria: Llena de Gracia

¢ Conosy Fichas

CURIOSIDADES PARA EL VIAJE A CASA
¢ Los estudiantes preguntan a sus padres: ;Cudl fue la respuesta de Maria al mensaje del
angel Gabriel? (“Yo soy la servidora del Sefior, que se cumpla en mi lo que has dicho.” Lucas
1,38a)
¢ Los padres preguntan a sus estudiantes: ;Qué es la Inmaculada Concepcién y cuando la
celebramos? (La Inmaculada Concepcién es la celebracién de la concepcién de Maria sin
pecado original. El dia de la fiesta es el 8 de diciembre.)

11



